CONSILIUL LOCAL CORABIA

SPITALUL

ORASENESC
CORABIA

AR Y

Nr. 878/17.02.2021

ANUNT

Spitalul Orasenesc Corabia demareaza procedura de angajare fara concurs, pe perioada
determinata, de personal contractual, - in conformitate cu prevederile Legii 55/2020- art.27, privind

reglementarea unor masuri pentru prevenirea si combaterea efectelor pandemiei de COVID 19 pe
teritoriul Romaniei, astfel:

-1(unu) post vacant — kinetoterapeut debutant - Cabinet B.F.T. ;

Candidatii trebuie sa indeplineasca urmatoarele criterii:
1. CRITERII GENERALE

a.are cetatente romana,cetatenie a altor state membre ale Uniunii Europene sau a statelor apartinand
Spatiului Economic European si domiciliu in Romania;

b. cunoaste limba romana, scris si vorbit;
C.are varsta minima reglementata de prevederile legale;

d. are capacitate deplina de exercitiu;

€. are o stare de sanatate corespunzatoare postului pentru care candideaza, atestate pe baza adeverintei
medicale eliberate de medicul de familie sau de unitatile sanitare abilitate;

g. nu a fost condamnata definitiv pentru savarsirea unei infractiuni contra umanitatii,contra statului ori
contra autoritatii,de serviciu sau in legatura cu serviciul care impiedica infaptuirea justitiei,de fals ori a
‘unor fapte de coruptie sau a unei infractiun; savarsite cu intentie,care ar face-o incompatibila cu
exercitarea functiei,cu exceptia situatiei in care intervenit reabilitarea.

2. CRITERII SPECIFICE
— Diploma de licenta in specialitate.

3.SELECTIA candidatilor va avea loc la sediul Spitalului Orasenesc Corabia si se va organiza
conform urmatorului calendar:

- 18.02.2021 - 22.02.2021, ora 15.00 — depunerea dosarelor:
- 23.02.2021,0ra 09.00 - selectia dosarelor;
— 23.02.2021,0ra 15.00 - afisareq rezultatelor evaluarii si selectie; dosarelor;

—  24.02.2021,0ra 12.00- desfasurarea probei de intervin:
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— 25.02.2021,0ra 14.00 - rezultatele finale se afiseaza pe pagina de internet a spitalului.

4. Dosarul de inscriere va cuprinde urmatoarele acte:

l.cererea de inscriere-anexa nr.1 adresati managerului institutiel pentru inscrierea la selectia
dosarelor, angajare fara concurs, pe perioada determinata, in care se mentioneaza postul pentru care se
doreste sa candideze, structura ;

2.declaratia privind consimtamantul pentru prelucrare datelor cu caracter personal (anexa nr.3);
3.copia actului de identitate in termen de valabilitate, certificat de nastere, certificat de casatorie, dupa
caz,

4.ccopiile documentelor care sa ateste nivelul studiilor si ale altor acte care atesta efectuarea unor

specializari, precum si copiile documentelor care atesta indeplinirea conditiilor specifice ale postului
solicitate de autoritatea sau institutia publica;

J. copia carnetului de munca sau, dupa caz, adeverinte care atesta vechimea in munca, in meserie

si/sau in specialitatea studiilor, Adeverintele care atesti vechimea in muncd/specialitate (de 1a data de
01.01.2011 péna in prezent) in copie;

6. cazierul judiciar sau o declaratie pe propria raspundere ca nu are antecedente penale care sa il faca
incompatibil cu functia pentru care candideaza(anexa nr.2) si certificat de integritate comportamentala;
/.adeverinta medicala —eliberata de medicul de familie sau certificat medical din care sa rezulte ca este
apt din punct de vedere fizic si neuropsihic pentru exercitarea activitatii pentru postul pentru care
candideaza; |

8. curiculum vitae, model comun european.

9. declaratie pe propria rispundere ci este /nu este incadrat/incadratd la o alti institutie publicid sau
privatd si nu se afla in situatia de carantini sau izolare la domiciliu (anexa 4).

S. PRECIZARI SUPLIMENTARE

Conform metodologiei aprobate prin PMS nr.905/26.05.2020 (modif. Prin Ordinul nr. 1839/2020) -
angajarea se va face pe baza selectiei dosarelor. In situatia in care se depun mai multe dosare pentru
un singur post, iar la etapa de selectia a dosarelor sunt admisi mai multi candidati, se organizeaza si
proba de interviu in vederea ocuparii acelui post.

Candidatul/candidata declarat(a) admis(a) pe post in urma selectiei dosarelor, respectiv a interviului,

va i incadrat(a) pe perioada determinata, pe baza de numire, prin act administrativ al managerului
spitaluiui. |
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TEMATICA SI BIBLIOGRAFIE PENTRU PROCEDURA DE SELECTIE DE PERSONAL
IN VEDEREA OCUPARII POSTULUI DE KINETOTERAPEUT DEBUTANT:

Bibliografie:

— T. Sbenghe- Recuperarea sechelelor posttraumatice ale membrelor ,Ed. Med.,1981
~ T. Sbenghe - Kinetologie profilactica, terapeuticd si de recuperare, Ed. Med., 1987
— L Kiss - Fiziokinetoterapia si recuperarea medicald, Ed. Med., 1999

— D. Popa - Terapia ocupationali pt. aparatul locomotor, Ed. Univ. Oradea, 2000

— OSbenghe T.: Kinesiologie, stiinta miscarii, Editura Medicala, Bucuresti ,2002

— Diaconu A.: Manual de tehnica a masajului terapeutic, Ed. Medicala, 2008

— Onac L.: Masajul medical, Ed. Medicala Universitara, Cluj Napoca, 2009

Tematica

1. Notiuni de anatomie si biomecanica articulara (sold, genunchi, tibiotarsiene, picior, mana, cot,
umar, coloana vertebrala);

2. Evaluarea functiilor articulare si musculare ( bilant articular si muscular);
3. Evaluarea aliniamentului coloanei vertebrale si membrelor;

4. Evaluarea mersului si prehensiunii;

5. Tehnici de kinetoterapie (posturare, mobilizare pasiva, activa, activa cu rezistenta, contractie
izometrica ,izotonica, relaxare, tehnici de facilitare);

6. Metode in kinetologie: Kabath, Bobath, scripetoterapie, elongatii vertebrale:
7. Obiective principale in kinetoterapie;

8. Kinetopterapia in deviatiile coloanei vertebrale- obiective, metodologie:;

9. Reeducarea functionala in discopatii cervicale si lombare;

10. Reeducarea functionala a coloanei vertebrale operate- obiective, metodologie;

11. Reeducarea sechelelor algofunctionale postiraumatice genunchi, umar, cot, mana, picior-
obiective, metodologie;

12. Reeducarea functionala in poliartrita reumatoida- obiective, rﬁetodolagie;

13. Reeducarea functionala in spondilita anchilozanta- obiective, metodologie;
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14. Reeducarea functionala in artroza, cu localizare variata- principii generale de tratament si
programe specifice de recuperare;

15. Reeducarea functionala a soldului si genunchiului operat;
16. Reeducarea functionala in periartrita scapulo-humerala:

17. Sindromul de neuron motor central- fiziopatologie, forme clinice, diagnostic functional,
metodologia tratamentului de reeducare functionala;

18. Sindromul de neuron motor periferic- fiziopatologie, forme clinice, diagnostic functional,
obiective si metode de reeducare functionala; |

19. Principii si metode de reeducare functionala in afectiunile neuromusculare la copii;
20. Masajul in recuperarea medicala:

21. Deviatii de statica ale coloanei vertebrale, la copii.

MANAGER , DIRECTOR MEDICAL,

Ec. Filip Cristian Dr. Musat Silviu Dan

IRECTOR FINANCIAR-CONTABIL,

Ec. Motora Banica

GuAvaleri

Resurse umane,

Cons. Zavala €ostina

/
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Anexa nr.1

DOMNULUI MANAGER AL SPITALULUI ORASENESC CORABIA

Subsemmnatul(a),  ......ooiiviiiiii e , cu domicilinl in
localitatea .............coveivivees S oo Or. , bl...... , SC...... 1 o SR :
judetul .................... , telefon......................., posesor/posesoare al/a C.1/seria ... .. nr. ......, eliberata
de ......oeeeeo ladata de ... , Va rog sa 1mi aprobati depunerea dosarului pentru angajarea pe

perioada determinata, conform art. 27, alin.1 din Legea nr. 55/2020 privind unele masuri pentru

prevenirea si combaterea efectelor pandemiei de COVID-19(perioada ce nu poate depdsi 30 de zile de
la data incetdrii stirii de alertd), pe postul vacant...........oooomeveomvvooooo din cadrul
sectiei/compartimentului |

IIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII

Mentionez ci sunt absolventul (absolventa)
........................................................................................... promotia .............. .

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
iiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiii

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
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Anexa nr.2

DECLARATIE*)
pe propria raspundere privind antecedentele penale

RTESS 111 %100 1 ) OO S , posesor/posesoare al/a

C.L seria ...ccoeeee. OF. oo , eliberata de ..ococooeveeeneeeee la data de ....oovevvveeinnnnl,
e O
cunoscand prevederile art. 326 din Codul penal privind falsul in declaratii, declar pe propria
raspundere ca nu am antecedente penale si nu fac obiectul niciunei proceduri de cercetare sau de
urmarire penala.

Data
Semnatura 000

*) Prezenta declaratie este valabila pana la momentul depunerii cazierului judiciar, in conformitate
cu prevederile legale in vigoare.
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ANEXA Nr. 3

DECLARATIE

SUbSEMNALUI(A), ..c.eovreererereiiririeieeeeeee et , declar ca am Iuat cunostinta de
drepturile mele conform legislatiei in materie de prefucrare de date cu caracter personal, in
conformitate cu Regulamentul (UE) 2016/679 al Parlamentulu; European si al Consiliului din 27
aprilie 2016 privind protectia persoanelor fizice in ceea ce priveste prelucrarea datelor cu caracter
personal si privind libera circulatie a acestor date si de abrogare a Directivei 95/46/CE (Regulamentul |
general privind protectia datelor) si imi exprim consimtamantul pentru prelucrarea datelor prevazute in -
cererea de inscriere la selectia dosarelor, angajare fara concurs pe perioada determinata, personal
contractual, in baza art. 27, alin.1din Legea nr. 55/2020 privind unele masuri pentru prevenirea si
combaterea efectelor pandemiei de COVID-19, iar pentru cei declarati admisi, pe toata durata
angajarii.

Refuzul acordarii consimtamantului atrage imposibilitatea participarii la selectie.
0 DA, sunt de acord.
0 NU sunt de acord.
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ANEXA Nr. 4
la metodologie

DECLARATIE
pe propria raspundere

Subsemnatul(a), .......c.cccee......... S , posesor/posesoare al/a C.I. seria .. nr. ......... , €liberati
de ... la data de ......... ,dOmMICIHAt(BYIN......cioieerieeieee e e , declar pe propria

raspundere cd sunt/nu sunt incadrat/incadratd la o alté institutie public sau privatd si, in conformitate
cu prevederile Ordinului ministrului sénététii nr. 414/2020 privind instituirea masurii de caranting |
pentru persoanele aflate in situatia de urgentd de sindtate publici internationald determinatd de

infectia cu COVID-19 si stabilirea unor mésuri in vederea prevenirii si limitarii efectelor epidemiei, cu
modificirile §1 completérile ulterioare, nu ma aflu in situatia de carantind sau izolare la domiciliu s

am luat cunostintd de prevederile art. 326 din Codul penal privind falsul in declaratii si de cele ale art.
352 din Codul penal cu privire la z8darnicirea bolilor.

Data ........... SEMNATULA vovveeeveeerennnnn,
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